Initiez
Une

dansez

BAL ROCK-SWING
DANSONS au DOLLS

Dimanches dansants et
stages de perfectionnement
2 “me dimanche du mois
15h30 a 20h
a partir d'octobre 2010

Le DOLLS
35 quai Paludate
Bordeaux

www.bordolatinoswing.com
contact@bordolatinoswing.com
06 14 43 39 90
05 56 85 32 68

Patinoire Le SKATING
Villenave d'Ornon
(rocade sortie 17)

passion..

LUNDI débutants 20h - 21h

BEBOP * | jnterméd. 21h - 22h

Salle: Domaine
St Georges animé par : Elisabeth & Manu

MARDI débutants | 19h30 - 20h45

SALSA interméd, | 20h45 - 22h

cubaine
Salle: Le Skating | animé par : Donaldo FLORES

MARDI débutants = 19h30 - 20h30

BOOGIE ROCK

Salle: Dojo Béglais animé par : Noélle V.
MARDI débutants | 20h30 - 21h30

WEST COAST | interméd. = 21h30 - 22h30
SWING

Salle: Dojo Béglais animé par : Noélle V.
JEUDI Tout niveau |  18h - 19h
*
Sa%el:jg SB;r/:ting animé par : L1Z Barthel

VENDREDI | débutants = 20h - 21h15

TOUTES interméd. | 21h15 - 22h30

DANSES o
Salle: Le Skating animé par : IRENA

VENDREDI débutants | 19h30 - 20h30

SALSA interméd. | 20h30 - 21h30

portoricaine
MPT Canteloup animé par : AMOUR

*Lla ZUMBA
Danse solo Facile a suivre, tous niveaux
Mélange de fitness et de danse, sur des
rythmes latinos: salsa, merenge, chacha,
raeggeton...dynamiques et entrainants.

* Le BEBOP
Danse swing, précurseur du rock’'n roll
Né dans les caves de Saint-Germain-des-
Prés apres la libération, pratiqué sur
certains courants du jazz. Il a aussi
continué sur la musique rock. Danse
élégante, elle posséde le style souple et
swing hérité du Lindy-Hop.

Le BOOGIE / ROCK
Caractérisé par l'écoute mutuelle entre les
partenaires, proche des danses swing par
le guidage. On danse SUR la musique.
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