STAGE DE DANSES ET COURS DE ZUMBA
AU BORD DE LA PLAGE A CUBA

Du 18 au 26 avril 2012 1850€ TTC

Venez dans mon pays si merveilleux, ce voyage vous fera vibrer
au son des musiques et danses locales. Salsa, Mambo, Rumba,
Chachacha et afro-cubain n’auront plus aucun secret pour vous.
Laissez-vous donc tenter par un séjour a CUBA, pays authentique
ayant le rythme dans la peau ! Je vous attends avec impatience,
vous partirez en compagnie de Olguita la cubaine, professeur de
danse et de fitness, et de Esperance un passionné et roi de la
Salsa. Pour plus d’informations regardez le descriptif du circuit de
voyage ci dessous au plus vite (places limités). OLGUITA

LES ATOUTS DE CE VOYAGE A CUBA

Pension compléte a La Havane et formule Tout Compris a Varadero

- Hotel 4* a La Havane et a Varadero

- Visites complétes de La Havane avec un guide francophone qui vous fera découvrir
sa ville et ses multiples richesses

- 15h de cours de danse avec des danseurs professionnels pour débutant ou confirmé
- Accompagnateurs depuis la France jusqu'a votre retour

- Départ possibles depuis Paris, Bordeaux, Nantes, Nice, Marseille, Lyon, Geneve

LE PROGRAMME

18/04 - Bordeaux / Madrid / La Havane

RDV de tous les participants a I'aéroport de Bordeaux ou Paris.

Enregistrement des bagages et envol pour La Havane Via Madrid.
Arrivée a La Havane, accueil et transfert a votre hotel et soirée libre.
Nuit.



19/04 - La Havane

Journée de visites accompagnée par un guide francophone. Déjeuner compris.

A pied, visite du centre historique et de ses principales places : Plaza de Armas,

Place de la Cathédrale, Plaza Vieja, et Plaza San Francisco de Asis.

Informations générales sur le projet social et le projet de réhabilitation du centre historique
dirigé par le bureau de I’historien Eusebio Leal qui a redonné du fard a cette sublime Habana Vieja.
Dégustation d’'un mojito a la Bodeguita del Medio.

Visite du musée du tabac.

Visite d’une fabrique de cigares ou du Musée de la Révolution

(fermeture de la fabrique les samedis et dimanches).

Temps libre.

Retour a I’h6tel pour 3 heures de cours de danse.

Diner et nuit.

20/04 - La Havane

Départ en voiture américaine pour la visite panoramique du quartier du Vedado et du Miramar. Arrét devant le

Capitole, le Théatre National, I’'Université et la Place de la Révolution. Visite du musée du rhum avec dégustation.
Déjeuner.

Retour a votre hétel pour 3 heures de cours de danses.

Vers 19h30 départ pour la forteresse San Carlos de la Cabana. Visite de la forteresse, la plus grande édifiée par les
espagnols dans le nouveau monde, visite du musée d’armements. A 21h cérémonie des coups de canon qui, jadis,
annongaient la fermeture de la baie de La Havane.

Diner et nuit.

21/04 - La Havane

Petit déjeuner. A 10HOO RDV pour 3 heures de cours de danses. Aprés-midi libre.
Soirée a I'h6tel Nacional pour assister au concert de « GRUPO COMPAY SEGUNDO ».
Retour a votre hotel et nuit.

22/04 - La Havane / Varadero

Petit déjeuner et 3 heures de cours de danse. Déjeuner dans votre hotel et départ pour Callejon de Hamel.

Vivez la passion des Cubain en direct (Musique et danse Cubaine sont a I’'honneur !!).

Départ pour la 2e partie de votre voyage, la plage, les cocotiers et le farniente !!

Arrivée en fin de journée a Varadero, diner et soirée libre en formule tout compris (Tous les repas et boissons)
Nuit a I'hétel.

23/04 - Varadero

Journée libre a Varadero.

Option: Journée a Trinidad pour ceux qui souhaitent découvrir cette ville classée au Patrimoine de I'UNESCO
(a régler sur place).
Nuit a I'hbtel.



Lagons-plages,com
CUBA - Varadero

24 /04 - Varadero

RDV pour 3 heures de cours de danse et journée libre dans votre hotel.
Nuit a I'hotel.

25/04 - Varadero / La Havane / Paris

Journée libre au bord de la mer.

En milieu de journée transfert a La Havane pour le retour.
Enregistrement de vos bagages et envol pour la France.
Diner et nuit a bord de I'avion.

26/04 - Paris / Bordeaux

Arrivée a Bordeaux et/ou Paris.

Fin de nos services !

Le prix comprend :

- Les vols Iberia au départ de Bordeaux ou de Paris

- Les taxes aéroports

- Les transferts inclus au programme

- 4 nuits a La Havane en pension compléte (hors boissons) en hotel 4*
- 3 nuits a Varadero en tout compris en hotel 4*

- Les visites incluses au programme

- Les transferts en bus de tourisme entre les étapes du programme

- Les cours de danses (15 heures au total)

Le prix ne comprend pas :

- Les boissons

- Les visites non incluses au programme

- Les pourboires

- Les assurances multirisques

- La carte de tourisme (obligatoire a souscrire avant le départ)

- La taxe de sortie du territoire (25 CUC a régler a I'aéroport le jour du départ de La Havane)
- Le supplément chambre individuelle (225€/personne)

Acompte de 30% soi 530€ a la réservation.
Le solde a régler 45 jours avant le départ.

VOL + CIRCUIT ACCOMPAGNE + COURS DE DANSE + PENSION COMPLETE
Envie de passion et de soleil ?

Laissez-vous tenter par ce séjour a CUBA




